Vrijheid in verbinding
donderdag 15 april 2021, 10.00 uur tot 17.00 uur, Cordium
door Margreet Smit en Meis Thewissen

We zoeken ons leven lang in verbindingen naar liefde en erkenning.
Bij collega’s, bij onze familie, bij vrienden, in onze intieme relaties.
Vaak worden we teleurgesteld, zijn we verdrietig en verbitterd
omdat we niet krijgen wat we willen of hoe we het willen. Soms
verbreken we daarom een verbinding rigoureus. Maar het begint en
eindigt allemaal bij de verbinding met jezelf. Hoe kan iemand je
liefde geven als je geen liefde voor jezelf hebt? Dan ervaar je de
liefde eerder als een bedreiging. Of je ziet het als iets wat je kunt
verliezen waarna je verloren bent.

Hoe kun je erkenning ontvangen, als je jezelf ontkent?

Vanuit vrijheid en liefde voor jezelf kun je een verbinding aangaan
die jou vervult. Want liefde die vrij is, kent geen angst en wil niets
liever dan zich verbinden en erkennen. In deze workshop onderzoek
je wat jou de vrijheid beneemt in relaties en wat er nodig is om
vrijer te zijn.

Inloop vanaf 9.30 uur, start om 10.00 uur, eind om 17.00 uur.
Kosten: € 120,- en voor de lunch betaal je € 12,50, ter plekke
afrekenen met de kok. Trek graag makkelijk zittende kleding aan.

Aanmelden:
Meis Thewissen: mtjthewissen@gmail.com +31622001281
Margreet Smit: margreetsmit@corekracht.nl +31623696790




